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Dalam rangka menjaga kesiapsiagaan dan kesehatan prajurit di wilayah
perbatasan, Satgas Pamtas RI–Malaysia Yonarhanud 1 Kostrad melaksanakan
pemeriksaan kesehatan rutin di seluruh jajaran pos penugasan. Kegiatan ini
bertujuan untuk memastikan kondisi fisik dan mental prajurit tetap prima dalam
mendukung pelaksanaan tugas pengamanan perbatasan.

Pemeriksaan kesehatan tersebut meliputi pengecekan tekanan darah,
pemeriksaan umum, kondisi fisik, tes darah serta konsultasi kesehatan oleh tim
kesehatan Satgas dan yang bertugas saat itu adalah Lettu CKM dr. Mirzan.
Kegiatan dilaksanakan secara bertahap dengan mendatangi pos-pos jajaran
guna memastikan seluruh personel mendapatkan pelayanan kesehatan secara
merata.
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Qomarudin menyampaikan bahwa pemeriksaan kesehatan rutin merupakan
bagian penting dari pembinaan personel. “Kesehatan prajurit adalah faktor utama
dalam menunjang keberhasilan tugas di medan operasi. Dengan kondisi tubuh
yang sehat, prajurit dapat melaksanakan tugas pengamanan wilayah perbatasan
secara optimal,” tegasnya.

Selain untuk mendeteksi dini gangguan kesehatan, kegiatan ini juga menjadi
sarana evaluasi terhadap pola hidup dan kesiapan fisik prajurit selama
melaksanakan tugas di daerah perbatasan yang memiliki tantangan geografis
dan cuaca yang cukup ekstrem.

Para prajurit menyambut baik pelaksanaan pemeriksaan kesehatan ini. Mereka
merasa terbantu dengan adanya perhatian dan dukungan dari komando dalam
menjaga kondisi kesehatan selama bertugas jauh dari satuan induk dan keluarga.

Dengan dilaksanakannya kegiatan ini, diharapkan seluruh prajurit Satgas Pamtas
RI–Malaysia Yonarhanud 1 Kostrad senantiasa berada dalam kondisi sehat, siap
siaga, dan mampu menjalankan tugas pengamanan perbatasan negara secara
profesional, disiplin, dan penuh tanggung jawab.


